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Nie istnieje cos takiego jak , brak
talentu do jezykow”. Kazdy moze sie
nauczyc jezyka holenderskiego, trzeba
tylko stosowac dobre metodly.

Poznaj je juz teraz.
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Czym jest metoda 13 - 21- 500?

13 tygodni,
21 zdan tygodniowo ,
500 zdan w trakcie catego kursu

e Zdania zapisa¢ mozesz na telefonie komérkowym lub komputerze. Sg one
nagrane w formie krétkiego filmu.

e Rozpoczynamy od 21 zdan po holendersku z polskim ttumaczeniem, a
nastepnie uczymy sie juz tylko zdan w jezyku holenderskim (ttumaczenie
prezentowane jest po 10 sekundach).

e Schemat jest tez odwracany — ustyszysz zdania po polsku, a nastepnie po 10
sekundach — prawidtowe holenderskie ttumaczenie.

e Na opanowanie 21 krotkich zdan masz caty tydzien, a wiec az 168 godzin!
Uczysz sie aktywnie, nie poprzez zapamietywanie.

e Przez 13 tygodni poznawaé bedziesz kolejne 21 zdan, co tgcznie da 500
kluczowych holenderskich zdanh i wyrazenh. Bedziesz mogt z nich stworzy¢
pytania i zaprzeczenia, a takze zmienia¢ stowa pod katem swoich potrzeb.

e Nie musisz niczego wymysla¢ samodzielnie, otrzymujesz gotowe formutki.
Na podstawie 21 zdan wyjasniam zasady gramatyczne, nie natomiast na
odwrot.

¢ Musisz jedynie zmotywowac sie do codziennego powtarzania poznanych w
danym tygodniu 21 zdan

e Naszym gtéwnym celem jest poznanie 500 prawidtowych gramatycznie
zdan w jezyku holenderskim.

W Holandii po holendersku
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Week 14 Wat doe je graag”?

Dag 1

1. Wat doe je graag in je vrije tijd?

Co lubisz robi¢ w wolnym czasie?

2. |k houd van koken.

Lubie gotowac.

3. |k vind zwemmen heel leuk.

Bardzo lubie ptywac.

Dag 2

4. |k houd van fietsen.

Lubie jezdzi¢ na rowerze.

5. Ik houd van hardlopen.(rennen)

Lubie biega¢.

6 . lk houd van reizen.

Lubie podrézowac.

Dag 3

7. Heb je een hobby? Welke hobby?
Mijn hobby is gitaar spelen.

Czy masz hobby? Jakie hobby?
Moim hobby jest gra na gitarze.

8. Maak je vaak gebruik van sociale
media?

Czy czesto korzystasz z mediow
spotecznosciowych?

9. Doe je aan sport? Zo ja, welke
sport? Zo nee, waarom niet?

Czy uprawiasz sport?
Jezeli tak to jaki? Jezeli nie dlaczego?

Dag 4

10. Ga je weleens uit?
Waar ga je dan naartoe?

Czy wychodzisz czasami? Gdzie wtedy
idziesz?
(uitgaan — wyjsc¢ (do kina, restauraciji....)

11. Ga je weleens uit eten? Naar
welk restaurant ga je het
liefst?

Czy wychodzisz czasami zjes$¢?
Do jakiej restauraciji idziesz najchetniej?

12. Houd je van kunst?
Ik houd van fotografie en kunst.

Czy lubisz sztuke?
Lubie fotografie i sztuke.

Dag 5

13. Wat vind je leuk om te doen? Co lubisz robi¢?

14. Ik zing graag. Lubie spiewac. (Chetnie spiewam)
15. Ik houd van dansen. Lubie tanczyc.

Dag 6

16. Ik vind lezen niet leuk. Nie lubie czytac.

17. Ik praat niet graag over mijzelf. Nie lubie méwic o sobie.

18. iedereen z'n ding. Co kto lubi.

Dag 7

19. Wat is jouw lievelingseten? Jakie jest twoje ulubione jedzenie?

20. Ik houd van pannenkoeken.

Lubie je$¢ nalesniki.

21. Ik ga vanavond voor je koken.

Waar houd je van?

Wieczorem bede gotowata dla Ciebie. Co
lubisz?
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Week 14 Wat doe je graag”?

Dag 1

1. Co lubisz robi¢ w wolnym czasie?

2. Lubie gotowac.

3. Bardzo lubie ptywac.

Dag 2

4. Lubie jezdzi¢ na rowerze.

5. Lubie biegad.

6. Lubie podrézowac.

Dag 3

7. Czy masz hobby? Jakie hobby?
Moim hobby jest gra na gitarze.

8. Czy czesto korzystasz z mediéw
spotecznosciowych?

9. Czy uprawiasz sport?
Jezeli tak to jaki? Jezeli nie
dlaczego?

Dag 4

10. Czy wychodzisz czasami?
Gdzie wtedy idziesz?
(uitgaan — wyjsc¢ (do kina,

restauraciji....)

11. Czy wychodzisz czasami zjes¢?
Do jakiej restauracji idziesz
najchetniej?

12. Czy lubisz sztuke?
Lubie fotografie i sztuke.

Dag 5

13. Co lubisz robi¢?

14. Lubie spiewac.

15. Lubie tanczyé.

Dag 6

16. Nie lubie czytad.

17. Nie lubie mowi¢ o sobie.

18. Co kto lubi.

Dag 7

19. Jakie jest twoje ulubione
jedzenie?

20. Lubie jes¢ nalesniki.

21. Wieczorem bede gotowata dla
Ciebie. Co lubisz?
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